
                        Wir bieten Menschen mit besonderem Förderbedarf 

ein bedürfnis- und möglichkeitsorientiertes Training,

                           um eine realitätsbezogene Selbständigkeit zu erreichen. 

           Unsere Begleitung und Unterstützung setzt dort ein,

                                                       wo Menschen in ihrer Selbständigkeit,

                                        Eigenverantwortung und Unabhängigkeit

                                                              Grenzen erfahren.

Wie
ist der Ablauf?

Was
bieten wir an?

Berufsvorbereitung 
Praktisches Training  

Trainingsbereich EDV/ 
Archivmäuse
:   Grundschulung EDV
:   Aufbaulehrgang EDV 
:  ECDL-Lehrgang
:   Archivmäuse: Digitalisieren und 

Archivieren von Daten

Trainingsbereich  
Kompetenz Tourismus
:   Küche
:  Service
:  Etage

Schulisches Training 

:   Fachspezifischer Unterricht  
in den Trainingsbereichen

:   Schulischer Unterricht  
(Kulturtechniken: Deutsch,  
Mathematik, Englisch, 
Allgemeinbildung)

Lebenspraktisches Training

:   Benützung öffentlicher  
Verkehrsmittel

:   Verwaltung der  
persönlichen Finanzen

:   Körperhygiene und Sexualität
:   Handhabung von Formularen  

und Anträgen
:   Verkehrserziehung

Soziales Training

:   Kommunikation
:   Umgang mit Konflikten
:   Teamfähigkeit/Kontaktfähigkeit
:   Flexibilität
:   Durchsetzungsvermögen
:   Entscheidungsfähigkeit
:   Verantwortungsvolles Handeln
:   Wahrnehmung und Ausdruck  

der eigenen Gefühle
:   Einfühlungsvermögen
:   Angemessenes Verhalten  

gegenüber der Umwelt
:   Problemlösungskompetenz
:   Identitätsentwicklung

Integrationsassistenz

:   Berufsorientierung
:   Bewerbungstraining
:   Firmenbesichtigungen
:   Betriebspraktika

Wohn- und Freizeittraining 
(Wohnmöglichkeit Mo. bis Fr.)

:   Alltagsbewältigung  
(Körperhygiene, Kleidung,  
Ordnung im persönlichen 
Wohnbereich etc.)

:   Freizeitpädagogische  
Betreuung

:   Sportliche Aktivitäten

Zusatzangebote

:   Kreatives Gestalten
:   Sportliche und kulturelle  

Aktivitäten
:   Hilfestellung im  

persönlichen Umfeld
:   Vermittlung von  

Therapieangeboten
:   Unterstützung bei externen 

Fortbildungen (z. B. Führer-
schein, Staplerschein)

:   Erste-Hilfe-Kurs, Zahnprophylaxe
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1.  Vorstellung      Orientierungswochen      Anmeldung 
 

:   Erstgespräch mit InteressentIn, Eltern, LehrerIn,  
Einrichtungsleitung

:  Orientierungsphase von ein bis zwei Wochen

:   Nachbesprechung der Orientierungswoche/n mit InteressentIn, 
Eltern, LehrerIn, SozialberaterIn, Team

:   Antragstellung an das Amt der Tiroler Landesregierung –  
Abteilung Soziales

2.  Training (zeitlicher Rahmen der Berufsvorbereitung 1 bis 5 Jahre)
 

A:  Startphase      B:  Qualifizierungsphase      C:  Betriebspraktika

3. Vermittlung
 

:  Berufliche Integration

:   Unterstützung/Hilfestellung bei Wechsel 
in weiterführende Angebote


